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Skrevet av Trond

Ett renare hem pa 30 minuter.
Du far besék om 30 minuter. Ditt hem ar en enda réra. Vad ska du géra? Vi har de hemliga

tipsen.

HEMLIGT TIPS 1: STANGA DORRAR
Om ett rum inte kan stéddas pa 30 dagar - &nnu mindre 30 minuter - anvand dig av
&quot;Stanga-dérren-metoden&quot;. Sag att dérren ar avsiktligt 1ast till de som férséker att ga

in.
OBS! Det ar inte speciellt klokt att anvdnda detta tips fér badrummet.

Tid: 2 sekunder

HEMLIGT TIPS 2: ISOLERINGSTEJP
Varje hem borde ha gott om detta. Det &r inte bara fiffigt att anvanda vid tatningar, utan aven
till for att halla gardiner, dukar och annat I6st pa plats, tjaa... vad som helst. Latt som en platt.
Tid: 2-3 minuter

HEMLIGT TIPS 3: UGNEN
Om ni trodde att ugnen bara ar till fér bakning, tdnk om. Ugnen tillhandahaller nastan 1
kubikmeter dolt férvaringsutrymme, vilket betyder att den fungerar som ett utmarkt
forvaringsutrymme fér disk, smutsiga klader, eller vad helst du vill délja nar du far besok.
Tid: 2 minuter

HEMLIGT TIPS 4: TORKTUMLAREN
Som hemligt tips 3, fast stérre.
OBS! Unadvik att gdmma brandfarliga féremal hér.
Tid: 2,5 minuter

HEMLIGT TIPS 5: TVATTMASKINEN & FRYSEN
Som hemligt tips 4, fast &nnu stérre.
Tid: 3 minuter

HEMLIGT TIPS 6: OVERKAST
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Samtliga sangar borde vara utrustade med ett sadant. Somliga tror att sangéverkast enbart &r
till for att halla damm borta under séngen, eller for att ge en fargrik tillvaro i sovrummet. Alla
andra vet att sdngodverkastens storsta och framsta uppgift ar att gdémma allt som du har lyckats
skyffla in under sangen. (Se hemligt tips 3, 4, 5.)

Tid: 4 minuter

HEMLIGT TIPS 7: DAMMNING
Stada-ett-hus-pa-30-minuter-metoden sager: Damma aldrig under det som gar att damma runt.
Tid: 3 minuter

HEMLIGT TIPS 8: DISKEN
Anvand inte porslin. Anvand engangsartiklar om det blir nédvandigt.
Tid: 1 minut

HEMLIGT TIPS 9: DAMMSUGNING
Hall dig till mitten av rummet, det ar bara det folk kommer att se. Bekymra dig inte om att
dammsuga under méblerna. Det tar alldeles fér lang tid och ingen kommer att titta dar under i
alla fall.

Tid: 5 minuter fér hela huset; 2 minuter f0r vardagsrummet

HEMLIGT TIPS 10: LJUSSATTNING
Principen har ar valdigt dadmpat ljus - sa lite det bara gér. Det &r inte bara romantiskt, lite ljus
kan délja mycket smuts.

Tid: 10 sekunder

HEMLIGT TIPS 11: BADDA SANGEN
Skaffa en gammal hederlig vattensang. Det finns ingen som kan sdga om séangen ar baddad
eller inte, du kan spara hundratals sekunder pa detta under din livstid.

Tid: 0 sekunder

HEMLIGT TIPS 12: DUSCH, TOALETT OCH HANDFAT
Glém férsta och andra ordet. Koncentrera dig pa det tredje.
Tid: 1 minut
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HEMLIGT TIPS 13:
Om du redan kande till &tminstone 10 av dessa tips, fundera inte ens da pa att bjuda hem véan
av ordning & reda.
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